
保健師です 保健師です 
こんにちは こんにちは 

保健師です 
こんにちは 

☎(77)3008
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虫
歯
の
な
い
子

　
丈
夫
な
歯
は
、
健
康
づ
く
り
の
第
一
歩
。

　
虫
歯
が
み
つ
か
っ
た
ら
、
早
め
に
治
療

を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
食
後
の
歯
磨
き
、
甘
い
物
を
食
べ
た
後

は
口
を
す
す
ぐ
、
夕
食
後
の
歯
磨
き
、
子

供
に
は
家
族
が
仕
上
げ
み
が
き
を
し
て
あ

げ
る
こ
と
が
効
果
的
で
す
。

　
口
の
健
康
は
、
体
全
体
の
健
康
に
つ
な

が
り
ま
す
。

　
村
で
は
虫
歯
予
防
週
間
に
ち
な
み
、
保

育
園
年
長
児
　
小
学
６
年
生
　
中
学
３

年
生
の
虫
歯
の
な
い
子
を
表
彰
し
て
い
ま

す
。

　
今
年
度
の
受
賞
者
は
次
の
み
な
さ
ん
で

す
。
表
彰
状
は
、
保
育
園
、
学
校
で
お
渡

し
し
ま
す
。

●
保
育
園
年
長
児

（
22
年
度 

歯
科
検
診
結
果
か
ら
）

　
村
　
田
　
涼
　
太
　
ち
ゃ
ん
（
沖
田
面
）

　
石
　
川
　
春
　
佑
　
ち
ゃ
ん
（
沖
田
面
）

　
平
　
川
　
つ
き
み
　
ち
ゃ
ん
（
沖
田
面
）

　
武
　
石
　
茉
　
緒
　
ち
ゃ
ん
（
小
沢
田
）

　
山
　
田
　
　
　
礼
　
ち
ゃ
ん
（
沖
田
面
）

　
吉
　
田
　
珠
　
莉
　
ち
ゃ
ん
（
小
沢
田
）

●
小
学
６
年
生

　
小
　
林
　
　
　
匡
　
さ
ん
（
小
沢
田
）

　
高
　
堰
　
　
　
裕
　
さ
ん
（
沖
田
面
）

　
髙
　
橋
　
恒
　
太
　
さ
ん
（
沖
田
面
）

　
萩
　
野
　
圭
　
介
　
さ
ん
（
大
阿
瀬
）

　
前
　
田
　
宗
　
吾
　
さ
ん
（
上
仏
社
）

　
三
　
浦
　
康
　
太
　
さ
ん
（
沖
田
面
）

　
山
　
田
　
悠
　
人
　
さ
ん
（
小
沢
田
）

　
上
　
杉
　
梨
　
奈
　
さ
ん
（
沖
田
面
）

　
北
　
嶋
　
杏
　
樹
　
さ
ん
（
沖
田
面
）

　
小
　
林
　
ひ
か
り
　
さ
ん
（
下
五
反
沢
）

　
宮
　
野
　
あ
ん
ず
　
さ
ん
（
沖
田
面
）

　
森
　
川
　
真
奈
歌
　
さ
ん
（
小
沢
田
）

●
中
学
３
年
生

　
大
　
沢
　
拓
　
也
　
さ
ん
（
小
沢
田
）

　
齊
　
藤
　
　
　
海
　
さ
ん
（
福
　
舘
）

　
齊
　
藤
　
慎
　
也
　
さ
ん
（
杉
　
花
）

　
山
　
田
　
魁
　
人
　
さ
ん
（
小
沢
田
）

　
石
　
井
　
伶
　
奈
　
さ
ん
（
沖
田
面
）

　
大
　
沢
　
明
日
香
　
さ
ん
（
下
仏
社
）

　
加
　
藤
　
倖
　
子
　
さ
ん
（
羽
　
立
）

　
小
　
林
　
瑠
　
璃
　
さ
ん
（
小
田
瀬
）

　
宮
　
野
　
あ
か
ね
　
さ
ん
（
沖
田
面
）

　
山
　
形
　
明
日
香
　
さ
ん
（
沖
田
面
）

　
乳
幼
児
健
診
〈
５
月
13
日
実
施
〉

●
３
・
４
歳
児

　
虫
歯
の
な
い
子
を
紹
介
し
ま
す
。

原　田　さゆり　ちゃん

（沖田面）
中　島　　　蒼

あおい

　ちゃん

（沖田面）

田　口　聖
せい

　弥
や

　ちゃん

（小沢田）
武　石　光

こう

　生
き

　ちゃん

（羽　立）
矢　旗　真

ま

　子
こ

　ちゃん

（福　舘）
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胃検診・婦人検診・骨粗鬆症検診・歯周疾患検診のお知らせ
検　診　名 国保と

７５歳以上
その他の
健康保険 対　　　　　象

胃 　 検 　 診 無　料 2,000円 ４０歳以上　検診車で実施

婦 人 検 診    無　料

子　宮
2,000円

乳がん
2,100円

２２年度は長信田　羽立　大阿瀬　堂川　下仏社　上仏社　
杉花　小沢田　福舘　上・中・下五反沢地区対象。

子宮がん検診の対象は２０歳以上。卵巣超音波検査も含む

乳がん検診の対象は４０歳以上。触診とマンモグラフィー検査

骨粗鬆症検診      無　料 1,400円 
対象年齢　４０歳・４５歳・５０歳・５５歳・６０歳・６５歳・７０歳女性

（対象年齢以外は２,１００円）

歯周疾患検診 無　料 1,300円 
対象年齢　４０歳　５０歳　６０歳　７０歳

申し込みされた方に日時を、個別通知致します。

診療所で実施　(１０月以降に実施予定）

・年齢は年度末（２３年３月３１日）を基準といたします。
・受診料について、国保加入者で国保税を完納していない場合は有料になることがあります。

検　　診 月　　日 会　　場 対象及び対象地区 時　間・他

胃　 検　 診

７月１３日（火） 羽 立 集 会 施 設 羽立　長信田 

受付時間
午前５時３０分

～

７時 　　   

７月１５日（木） 五 反 沢 児 童 館 上・中・ 下五反沢

７月１６日（金） 上仏社担い手センター 上仏社　下仏社　

７月２０日（火） 保 健 セ ン タ ー 小沢田　大阿瀬

７月２２日（木） 保 健 セ ン タ ー 福舘　堂川　杉花

７月２３日（金） 大 林 公 民 館 八木沢　大林　小田瀬

７月２６日（月） 友 生 園 友生園

７月２７日（火） 沖 田 面 公 民 館 沖田面　水無

７月２９日（水） 沖 田 面 公 民 館 沖田面　南沢 

７月３０日（金） 沖 田 面 公 民 館 沖田面　大海　中茂

骨 粗 鬆 症 検 診 ９月　８日（水） 保 健 セ ン タ ー 村内全域 受診時間指定

子宮・卵巣検診

乳 が ん 検 診

９月　８日（水）

保 健 セ ン タ ー
申し込みにより、受診日と
時間を指定いたします。　

受診時間指定

２～３時間　
　かかります

９月１０日（金）

９月２２日（水）

※子宮がん検診・２０歳～３９歳は、がんの発生が多くみられるため毎年、受診をお勧め致します。

※胃検診について 小田瀬  南沢 八木沢 中茂 不動羅は送迎バスがでます。

○問い合わせ先　保健センター　☎７７−３００８
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心の健康づくり落語会心の健康づくり落語会
上小阿仁IN 上小阿仁IN老老介護を笑いで乗り切ろう！！

笑いの中に介護や、やさしい心の

あり方などたっぷり聞かせます。

紙芝居と落語があります。

子供も大人も楽しめます。

誘い合っておいで下さい。

と　き

ところ

平成２２年６月２７日（日）　
午後１時３０分～３時

講

落

演

語

「笑いで乗り切る  落語的生活」

湯　川　博　士（作家）

毎日の生活の中に笑い

ありますか？

上小阿仁村生涯学習センター

30分

紙芝居
「目黒のサンマ」

湯　川　恵　子（囲碁 将棋ライター）

お城の中で贅沢をしている殿様の話

殿様が馬で遠出して心身共にリフレッシュ

その上、庶民の味サンマをいただくという

　　  心と体の健康がテーマのお話

「山姥は 夜走る」

仏　家　シャベル
（社会人落語家）

「船徳」

やまんば

　自宅で介護されている、お母様が夜に動き回り、
つけられたあだ名がなんと「山姥」。老老介護を笑いで
のりきるお話。

 勘当になった若旦那が、船頭になって、心を入れ変える
　お話。江戸時代は一旦挫折しても、親が心を鬼にして
　　世の荒波に放り出す。子供も一生懸命に働いて
　　　 更正しようとする。周囲もまたその青年を
　　　　　　応援しようとする。

連絡・お問い合わせ先は住民福祉課（保健センター）へ　☎７７－３００８
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平成22年度前期分の公共工事発注見通しの公表

公共施設ＩＰ電話導入工事 上小阿仁村管内 指名競争入札 H22.8下旬電気通信H22.8下旬
～H23.1中旬

電話交換機主装置、
ＩＰ電話設置７箇所

工事の名称 場所 工期 種別 概要 入 札 及 び
契約の方法

入札の時期

担当課：総務課

作業道五反沢国見１－３号線開設工事

中山間地域総合整備事業
第04401号農道長信田舗装工事

中山間地域総合整備事業
第04402号農業用用排水堂川工事

中山間地域総合整備事業
第04403号農業用用排水中五反沢工事

中山間地域総合整備事業
第04404号農業用用排水小蒲野工事

中山間地域総合整備事業
第04405号農業用用排水大内沢工事

中山間地域総合整備事業
第04406号農業用用排水伊勢堂下工事

中山間地域総合整備事業
第04407号農業用用排水大海水無工事

中山間地域総合整備事業
第04408号農業集落排水羽立工事

中山間地域総合整備事業
第04409号集落防災安全小田瀬工事

上小阿仁村五反沢
字国見沢

上小阿仁村長信田

上小阿仁村堂川

上小阿仁村中五反沢

上小阿仁村沖田面

上小阿仁村大林

上小阿仁村下仏社

上小阿仁村大海

上小阿仁村羽立

上小阿仁村小田瀬

舗装延長L=740m

施工延長L=220m

施工延長L=280m

施工延長L=250m

施工延長L=300m

施工延長L=170m

施工延長L=180m

施工延長L=170m

防火貯水槽１基

指名競争入札

指名競争入札

指名競争入札

指名競争入札

指名競争入札

指名競争入札

指名競争入札

指名競争入札

指名競争入札

指名競争入札

H22.7下旬

H22.7上旬

H22.7上旬

H22.7上旬

H22.7上旬

H22.7上旬

H22.8上旬

H22.8上旬

H22.8上旬

H22.8上旬

土木一式

舗装

土木一式

土木一式

土木一式

土木一式

土木一式

土木一式

土木一式

土木一式

H22.8上旬
～H22.10中旬

H22.7上旬
～H22.11下旬

H22.7上旬
～H22.11下旬

H22.7上旬
～H22.11下旬

H22.7上旬
～H22.11下旬

H22.7上旬
～H22.11下旬

H22.8上旬
～H22.11下旬

H22.8上旬
～H22.11下旬

H22.8上旬
～H22.11下旬

H22.8上旬
～H22.9下旬

開設延長L=1,300m、
幅員W=3.6m

工事の名称 場所 工期 種別 概要 入 札 及 び
契約の方法

入札の時期

担当課：産業課

不動羅橋補修工事

村道小田瀬梨ノ木岱線路肩復旧工事

友倉川堆積土砂除去工事

沖田面浄化センター曝気装置修繕工事

非常通報監視装置更新工事

上小阿仁村南沢
字不動羅

上小阿仁村大林
字梨ノ木岱

上小阿仁村沖田面
字友倉

上小阿仁村沖田面
浄化センター内

上小阿仁村管内

H22.7中旬

H22.7中旬

H22.12中旬

H22.7初旬

H22.7初旬

鋼構造物

土木一式

土木一式

機械器具
設　　置

機械器具
設　　置

H22.7下旬
～H22.12下旬

H22.8初旬
～H22.11下旬

H22.12下旬
～H23.2下旬

H22.7下旬
～H22.12中旬

H22.7下旬
～H22.12中旬

橋長L=42m、防護柵交換、
地覆工、舗装工、防水工、
伸縮工、床版工、沓座拡幅、
落橋防止工、塗装塗替

簡易水道施設6施設、
農業集落排水施設12施設、
公共下水道施設3施設

延長L=30m、プレキャストL型
擁壁、舗装復旧工、防護柵工

延長L=400ｍ、
堆積土砂除去1,000㎥

水処理設備
曝気装置修繕　３台

工事の名称 場所 工期 種別 概要 入 札 及 び
契約の方法

入札の時期

担当課：建設課

条件付き一般
競 争 入 札

指名競争入札

指名競争入札

随 意 契 約

随 意 契 約

小中学校倉庫新築工事 上小阿仁村小沢田
字上ノ岱

指名競争入札 H22.6下旬建築一式H22.7初旬
～H22.8下旬

組立ハウス3.0×9.1m、仮設、
内部、基礎土間、電気、渡り廊
下修繕、既存サッシ入替

工事の名称 場所 工期 種別 概要 入 札 及 び
契約の方法

入札の時期

担当課：教育委員会
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上
小
阿
仁
村
職
員（
中
級
・
初
級
）採
用
試
験

　
村
で
は
、
次
の
と
お
り
職
員
採
用
試
験

を
行
い
ま
す
。
採
用
は
、
平
成
23
年
４
月

以
降
の
予
定
で
す
。

1
試
験
区
分
及
び
採
用
予
定
人
員

○
試
験
区
分
／
中
級
　
保
健
師

　
採
用
予
定
人
員
／
若
干
名

　
職
務
内
容
／
保
健
師
の
業
務
に
従
事

　
　
　
　
　
　
し
ま
す
。

○
試
験
区
分
／
初
級
　
一
般
行
政

　
採
用
予
定
人
員
／
若
干
名

　
職
務
内
容
／
一
般
的
な
行
政
事
務
に
従

　
　
　
　
　
　
事
し
ま
す
。

2
受
験
資
格

3
試
験
日
及
び
場
所

⑴
第
１
次
試
験
（
教
養
試
験
）

　
日
時
　
平
成
22
年
９
月
19
日（
日
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

　
場
所
　
ノ
ー
ス
ア
ジ
ア
大
学

　
　
　
　（
秋
田
市
下
北
手
桜
字
守
沢
46
‐
１
）

⑵
第
２
次
試
験
（
口
述
試
験
、
作
文
）

　
第
１
次
試
験
合
格
者
の
み
行
い
ま
す
。

4
受
付
期
間
及
び
受
験
手
続

　
受
付
期
間
　

　
　
平
成
22
年
８
月
４
日（
水
）～

　
　
　
　
　
　
　
　 

８
月
25
日（
水
）

　
受
験
申
込
用
紙
は
、
７
月
下
旬
以

降
の
配
布
予
定
で
す
。（
申
込
用
紙
の

請
求
は
、
総
務
課
総
務
班
へ
）

　
詳
細
に
つ
い
て
は
、
７
月
上
旬
に
広

報
及
び
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

○
職
員
採
用
試
験
に
関
す
る

　
　
　
　
　
　
　
　
問
い
合
わ
せ
先

　
総
務
課
　
総
務
班

　
　
　
　
　
　
☎
（
77
）
２
２
２
１

　
　
　
　
　
　
FAX
（
77
）
２
２
２
７

　
　
　   E

-M
ail : so

u
m

u
@

v
ill.

　
　
　
　
　
　
　
　kam

ik
o
an

i.lg
.jp

試験
区分

区　分 要　　　件

中
　
　
級
（
保
健
師
）

資格要件
保健師の資格を有する方。

（平成23年３月31日まで
に資格取得見込みの方）

年齢要件
昭和40年４月２日から平
成３年４月１日までに生
まれた方

住所要件
採用後上小阿仁村に居住
し住所を定める方

初
　
　
級
（
一
般
行
政
）

年齢要件
昭和40年４月２日から平
成５年４月１日までに生
まれた方

住所要件
採用後上小阿仁村に居住
し住所を定める方

上小阿仁村国保診療所屋根改修工事 上小阿仁村小沢田
字向川原214番地

指名競争入札 H22.6下旬屋　根H22.7上旬
～H22.11下旬

屋根葺替　施工面積1,319㎡、
外壁補修、他

工事の名称 場所 工期 種別 概要 入 札 及 び
契約の方法

入札の時期

担当課：診療所

※掲載は公表時点での見通しですので、実際に発注する内容と異なる場合があります。

※公表にあたり、村では関係法令により次のとおり対応しています。

　①予定価格が２５０万円を超えないと予想されるもの、秘密にする必要があるものは公表の対象か

ら除外しています。

　②公共工事の発注見通しの公表は法令で年２回となっていますが、修正・追加があった場合にも公

表します。

　③入札及び契約の過程・内容については建設課窓口で閲覧しています。またホームページにも掲載

し公表しています。
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◇上部は６月２１日（月）
【対象集落】大海、沖田面、大林、小田瀬、
　　　　　　南沢、不動羅、中茂、八木沢

◇捨てるゴミには必ず名前を付けてください。
◇収集場所　各集落の通常の粗大ゴミ集積所　※午前８時までに出してください!!

◇収集するゴミの種類　　※一般家庭ゴミで、一辺が１ｍ以上の物

【家 具 類】 ベッド、タンス、応接セット（ガラス・配管等の資材は除きます）

【戸 窓 類】 障子、ふすま（ガラス、アルミサッシは除きます）　　　　【そ の 他】 自転車、一輪車

◇収集しないゴミの種類は次のとおり。

【一辺が１ｍ未満の一般家庭ゴミ】

　ポット、炊飯器、電子レンジ、ビデオデッキ、ガスコンロなど（通常のゴミ収集日に出してください）

【カーペットなど】

　布団、マットレス、カーペット、衣類、ガラス、アルミサッシ、紙類、タタミ、その他リサイクルできる物

【ト タ ン 類】 トタン、タキロン

【産業廃棄物】

　自動二輪車、農機具類、農業用資材等の廃材、配管資材等の廃材、配電線、コンクリート類、合成繊維類、合成

　ゴム類、プラスチック類、発泡スチロール類、ワイヤーロープ、　タイヤ類、工具類、ビニール類など

【危　険　物】

　爆発性・引火性・有毒性のある物、ガス類、石油類、薬品類（農薬含）、消火器、ガスボンベ、バッテリー、ドラム缶、廃油など

【家電５品目】 冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機、テレビ、エアコン

【家庭系パソコン】

※布団、マットレス、カーペットで、50cm未満に裁断した物は、通常のゴミ収集日に出せます。

◇下部は６月２５日（金）
【対象集落】長信田、羽立、大阿瀬、堂川、下仏社
　　　　　　上仏社、杉花、小沢田、福舘、下五反沢、
　　　　　　中五反沢、上五反沢

○問い合わせ先　住民福祉課　住民福祉班　☎７７－２２２１

※収集しないゴミは絶対に出さないでください。
　５月号広報に誤って掲載されましたが、原付バイク(50cc以下)は
　収集いたしませんのでご了承願います。
　５月号広報に誤って掲載されましたが、原付バイク(50cc以下)は
　収集いたしませんのでご了承願います。

「大型粗大ゴミ」を収集します一辺が
１ｍ以上の「大型粗大ゴミ」

デ
マ
ン
ド
型
乗
合
タ
ク
シ
ー

デ
マ
ン
ド
型
乗
合
タ
ク
シ
ー

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

事
前
予
約
制

　上
小
阿
仁
村
に
来
ら
れ
る
方
・
出
か

け
る
方
の
た
め
に
、
デ
マ
ン
ド
型
乗
合

タ
ク
シ
ー
の
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　ご
利
用
さ
れ
る
方
は
前
日
の
午
後
５

時
ま
で
に
各
タ
ク
シ
ー
会
社
に
電
話
で

申
込
く
だ
さ
い
。

　全
集
落
の
自
宅
前
か
ら
大
館
能
代
空

港
、
阿
仁
前
田
駅
、
阿
仁
合
駅
の
直
行

便
で
す
。

【
利 

用 

者
】

　だ
れ
で
も
自
由
に
利
用
で
き
ま
す
。

（
県
外
の
方
で
も
利
用
で
き
ま
す
。）

【
料

　
　金
】

〈
片
道
〉
お
と
な

　１
、０
０
０
円

　
　
　
こ
ど
も

　
　
５
０
０
円

　
　
　
　
　
　
　（
６
才
未
満
無
料
）

【
利
用
条
件
】

　利
用
前
日
の
午
後
５
時
ま
で
に
申
し

込
む
こ
と
。

※

乗
車
人
員
に
制
限
が
あ
り
ま
す
の

で
、
定
員
オ
ー
バ
ー
の
と
き
は
利
用

で
き
ま
せ
ん

●
大
館
能
代
空
港
を
利
用
さ
れ
る
場
合

　（
東
京
２
便
・
大
阪
１
便
が
対
象
で
す
。）

　合
川
タ
ク
シ
ー
合
資
会
社

　
　☎
　０
１
８
６（
78
）２
５
５
２

●
秋
田
内
陸
縦
貫
鉄
道
を
利
用
さ
れ
る
場
合

　（
利
用
で
き
る
便
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
。）

　米
内
沢
タ
ク
シ
ー
合
資
会
社

　
　☎
　０
１
８
６（
72
）３
２
１
２

入林許可証交付手数料を徴収しています入林許可証交付手数料を徴収しています

○問い合わせ先　産業課　林務商工班まで　☎０１８６‐７７‐２２２１

　国有林野（共用林野）へ林産物を採取する目的で入林する場合は、入林許可証交付手数料を

徴収します。

　　①上小阿仁村大字南沢字小阿仁奥山国有林　34 ～ 59 林班（不動羅）

　　②上小阿仁村大字南沢字小阿仁奥山国有林　63 林班　　　（八木沢）

　　③上小阿仁村大字小沢田外４字小沢田沢外７国有林　89 ～ 103 林班（中茂）

山菜等は根こそぎ採取せず、次の方及び次回も取れるようマナーを守ってください。

～６月１８日まで～村民：無料　　村民以外：1,000 円
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役
場
で
発
行
し
て
い
る
住
民
票
等

の
証
明
書
等
に
つ
い
て
、
平
日
に
電

話
で
証
明
書
の
発
行
を
申
し
込
ん
で

い
た
だ
く
と
、
土
曜
日
・
日
曜
日
に

お
渡
し
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
発
行
で
き
る
書
類
は
、

・
住

民

票
　
・
印
鑑
証
明

・
資
産
証
明
　
・
評
価
証
明

・
所
得
証
明
　
・
納
税
証
明

・
課
税
非
課
税
証
明

で
す
。

　
詳
し
く
は
、
電
話
で
お
た
ず
ね
く

だ
さ
い
。

　
こ
れ
ら
証
明
書
の
受
け
取
り
は
、

本
人
に
限
り
ま
す
。
受
領
の
際
、
運

転
免
許
証
な
ど
の
写
真
付
き
の
証
明

書
に
よ
り
本
人
確
認
を
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　
印
鑑
証
明
書
の
発
行
に
は
、
印
鑑

登
録
証
の
カ
ー
ド
も
必
要
で
す
。

・
ゴ
ミ
処
理
利
用
券

　
長
下
処
分
場
、
ク
リ
ー
ン
リ
サ
イ

ク
ル
セ
ン
タ
ー
の
ゴ
ミ
処
理
利
用
券

は
、
予
約
が
な
く
て
も
発
行
で
き
ま

す
。
ま
た
、
本
人
で
な
く
て
も
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

○
問
い
合
わ
せ
先

　
住
民
福
祉
課

☎
（
77
）
２
２
２
１

各
種
証
明
書
等
の
発
行

　
こ
ん
に
ち
は
。
協
力
隊
の
桝
本
で
す
。

八
木
沢
に
桜
が
咲
き
ま
し
た
。
５
月
８

日
の
八
木
沢
の
春
祭
り
の
こ
ろ
が
満
開

と
な
り
ま
し
た
。
５
月
に
桜
の
花
見
が

で
き
る
な
ん
て
い
い
で
す
ね
。
待
ち
に

待
っ
た
春
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
冬
は

雪
の
白
と
杉
林
の
黒
の
モ
ノ
ト
ー
ン
の

世
界
が
、
日
を
追
う
ご
と
に
彩
り
豊
か

な
景
色
に
変
わ
っ
て
い
き
ま
す
。

　
５
月
に
入
っ
て
、
田
植
え
を
し
ま
し

た
。
ま
ず
田
起
こ
し
を
し
て
水
を
入
れ

て
代
掻
き
を
し
て
田
植
え
の
準
備
を
し

ま
す
。
と
、
書
い
て
し
ま
え
ば
簡
単
な

の
で
す
が
、
ふ
た
り
と
も
農
業
の
経
験

が
な
く
実
際
の
作
業
は
分
か
ら
な
い
こ

と
ば
か
り
で
、
八
木
沢
の
方
に
教
え
て

も
ら
い
な
が
ら
準
備
を
す
す
め
ま
し
た
。

「
か
か
と
か
ら
足
を
抜
か
な
い
と
だ
め

だ
よ
」
っ
て
教
え
て
も
ら
っ
て
い
た
に

も
か
か
わ
ら
ず
、
ぼ
く
は
代
掻
き
の
と

き
に
２
回
尻
も
ち
を
つ
い
て
泥
だ
ら
け

に
な
り
ま
し
た
。
言
葉
で
知
る
こ
と
と
、

体
験
す
る
こ
と
の
違
い
が
よ
く
わ
か
り

ま
す
。
で
も
、
泥
だ
ら
け
に
な
る
の
っ

て
楽
し
い
で
す
よ
。
田
植
え
の
と
き
は

八
木
沢
の
方
た
ち
が
総
出
で
手
伝
っ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、
上
小
阿
仁
小
中
学
校
の
郷
土

芸
能
学
習
の
時
間
で
八
木
沢
番
楽
に
つ

い
て
保
存
会
の
方
と
説
明
を
し
ま
し
た
。

八
木
沢
番
楽
は
旧
阿
仁
町
根
子
集
落
の

人
が
た
が
約
２
０
０
年
前
に
八
木
沢
を

開
拓
し
て
移
住
し
た
こ
ろ
に
伝
わ
っ
た

そ
う
で
す
。
水
原
く
ん
が
ば
っ
ち
り
踊

り
を
披
露
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
生
徒

さ
ん
た
ち
と
八
木
沢
番
楽
を
学
ん
で
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
田
植
え
を
終
え
て
ホ
ッ
と
一
息
つ
き

ま
し
た
。
何
年
も
前
か
ら
こ
こ
に
住
ん

で
い
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
が
昨
年

の
11
月
20
日
に
上
小
阿
仁
村
に
き
て
、

や
っ
と
半
年
が
過
ぎ
よ
う
と
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
夏
に
向
け
て
新
し
い
季

節
、
新
し
い
八
木
沢
を
知
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

（
桝
本
）

地
域
お
こ
し
協
力
隊
日
誌
⑥ 

〜
桝
本
編
〜
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「ダムの流木」を薪材として無料でお分けします「ダムの流木」を薪材として無料でお分けします
　日頃からダム管理行政に対して御理解と御協力を承り誠に有り難うご

ざいます。

　この度萩形ダムでは、管理上支障となっている貯水池内に漂着した流

木の一部を処理しました。

　処理した流木は、コスト削減の観点から、暖房用の薪材として村民の

皆様方にお分けすることとして、約三尺程度に切り揃え下記の場所へ集

積しております。

　必要な方は、次の条件で配布しますので、下記へご連絡ください。

１．一世帯当たり配布量
応募状況を確認後に決定し、各自にご連絡します。

応募多数で１世帯当たり配布量が極端に少なくなる場合は、先着順とさせて頂き

ます。

２．運搬用車両
運搬用車両は各自でご用意願います。

３．運搬用車両へ積み込み
木材が太いため、積み込みは協力会社（株式会社佐藤庫組）で行います。

４．配 布 日 時
平成２２年６月２６日（土） ９：００～１５：００
５．連　絡　先
萩形ダム管理事務所　　電話：０１８６－７７－２２４４　　担当：渡部、山下
６．そ　の　他
配布量は、応募者数により決定することになりますが、最低でも軽トラック１台

は配布できるよう応募者数の調整を行う予定です。

「ダムの流木」を薪材として無料でお分けします

条 　件

集積場所位置図（沖田面 杉風荘坂下付近）

集積場所

駐在所
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子
ど
も
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方
は
、

６
月
中
に
必
ず
「
現
況
届
」
を
提
出
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
こ
の
現
況
届
は
、
６
月
１
日
現
在
の
状

況
を
記
入
し
、
引
き
続
き
手
当
を
受
け
る

要
件
が
あ
る
か
ど
う
か
を
確
認
す
る
た
め

の
も
の
で
す
。

　
現
況
届
を
提
出
し
な
い
と
、
６
月
以
降

の
手
当
が
支
給
さ
れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
現
況
届
の
用
紙
が
届
き
ま
し
た
ら
、
忘

れ
ず
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
提
出
に
必
要
な
も
の

　
・
保
護
者
の
健
康
保
険
証

　
・
印
鑑

　
・
子
ど
も
の
住
所
が
村
外
の
場
合

　
　「
世
帯
全
員
の
住
民
票
」

　
　「
申
立
書
」

※
公
務
員
の
方
は
勤
務
先
に
提
出
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
の
で
、
勤
務
先
に
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

○
問
い
合
わ
せ
先

　
住
民
福
祉
課
　
住
民
福
祉
班

☎
（
77
）
２
２
２
１

子
ど
も
手
当
の
現
況
届
け

は
６
月
30
日
ま
で
に

　
村
民
の
方
の
申
請
は
、
役
場
住
民
福

祉
課
で
の
み
手
続
き
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
特
別
な
事
情
に
よ
り
県
庁
窓
口
で
の
申

請
を
希
望
さ
れ
る
場
合
で
も
、
住
民
福
祉

課
で
の
手
続
き
が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、

申
請
前
に
必
ず
申
し
で
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
県
庁
窓
口
で
申
請
す
る
場
合
も
、

申
請
者
ご
本
人
に
限
り
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

○
問
い
合
わ
せ
先

　
住
民
福
祉
課
　
住
民
福
祉
班

☎
（
77
）
２
２
２
１

●
北
秋
田
市

　
７
月
10
日（
土
）
10
時
～
12
時

　
北
秋
田
市
中
央
公
民
館

●
鹿
角
市

　
７
月
11
日（
日
）
10
時
～
12
時

　
鹿
角
地
域
広
域
交
流
セ
ン
タ
ー

●
大
館
市

　
７
月
17
日（
日
）
10
時
～
12
時

　
大
館
市
中
央
公
民
館（
予
定
）

※
予
約
は
不
要
、
入
退
場
は
自
由
に
で
き

ま
す
。

○
問
い
合
わ
せ
先

　
自
衛
隊
秋
田
地
方
協
力
本
部

　
　
大
館
出
張
所

☎
　
０
１
８
６
（
42
）
１
３
９
８

１
．
目
　
的

　
あ
き
た
結
婚
支
援
セ
ン
タ
ー（
以
下

「
セ
ン
タ
ー
」と
い
う
。）が
認
定
す
る
、結

婚
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、出
会
い
・
結
婚
支
援
の

た
め
の
相
談
、イ
ベ
ン
ト
の
企
画
・
開
催
や

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
等
を
行
い
、地
域
に

お
け
る
出
会
い
支
援
活
動
を
推
進
し
ま
す
。

２
．
任
　
務

　
結
婚
サ
ポ
ー
タ
ー
の
任
務
は
次
の
と
お

り
で
す
。

⑴
地
域
に
お
け
る
出
会
い
の
支
援
や
結
婚

に
関
す
る
相
談
。

⑵
企
業
等
が
実
施
す
る
出
会
い
イ
ベ
ン
ト

の
運
営
支
援
。

⑶
出
会
い
イ
ベ
ン
ト
の
企
画
・
開
催
協
力
。

⑷
イ
ベ
ン
ト
情
報
の
提
供
等
に
関
す
る
こ
と
。

⑸
地
域
に
お
け
る
出
会
い
支
援
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
の
形
成
へ
の
協
力
。

⑹
そ
の
他
セ
ン
タ
ー
事
業
及
び
市
町
村
事

業
へ
の
協
力
。

パ
ス
ポ
ー
ト
申
請
に
関

す
る
お
知
ら
せ

防
衛
省
・
自
衛
官
等
採
用

説
明
会
の
お
知
ら
せ

出
会
い
・
結
婚
支
援
事
業

「
結
婚
サ
ポ
ー
タ
ー
」を
募
集

３
．
市
町
村
と
の
連
携

　
結
婚
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、
居
住
す
る
市

町
村
と
連
携
し
な
が
ら
活
動
を
行
い
ま
す
。

４
．
地
域
に
お
け
る
出
会
い
の
支
援
や

結
婚
に
関
す
る
相
談

　
結
婚
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、
地
域
で
出
会
い

の
場
を
希
望
す
る
方
や
ご
家
族
か
ら
の
相

談
等
を
受
け
た
場
合
は
、
セ
ン
タ
ー
の
結

婚
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
連
携
し
な
が
ら
、

相
談
に
応
じ
る
こ
と
と
し
ま
す
。
た
だ
し
、

結
婚
の
斡
旋
（
仲
人
行
為
）
等
を
行
う
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
今
回
の
募
集
に
当
た
り
、
任
務
に
あ
る

全
て
の
活
動
を
求
め
ま
せ
ん
の
で
、
得
意

な
分
野
で
活
動
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

５
．
結
婚
サ
ポ
ー
タ
ー
の
保
険
（
加
入
）

に
つ
い
て

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
し
て
い
た

だ
く
「
結
婚
サ
ポ
ー
タ
ー
」
の
活
動
中
の

事
故
補
償
に
つ
い
て
は
、
あ
き
た
結
婚
支

援
セ
ン
タ
ー
が
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
保

険
」
に
一
括
加
入
し
対
応
さ
せ
て
い
た
だ

く
こ
と
と
い
た
し
ま
す
。

○
問
い
合
わ
せ
先

　
あ
き
た
結
婚
支
援
セ
ン
タ
ー

　
〒
０
１
１
‐
０
９
０
５

　
秋
田
市
寺
内
神
屋
敷
3
番
1
号

　
財
団
法
人
秋
田
県
青
年
会
館
内

　
　
☎
　
０
１
８
（
８
７
４
）
９
４
７
１

　
　
FAX
　
０
１
８
（
８
４
７
）
６
３
５
０
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【
目
　
的
】

　
遺
跡
発
掘
調
査
に
係
る
基
礎
的
な
知

識（
発
掘
作
業
等
の
必
要
性
、
種
類
、
作

業
手
順
等
）を
習
得
し
、
発
掘
調
査
作
業

補
助
員
と
し
て
の
雇
用
・
就
業
を
目
指
す

ほ
か
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
案
内
人
と
し
て
の

就
業（
活
動
）を
目
指
し
ま
す
。

【
開
催
期
間
】
６
月
21
日
～
６
月
25
日

【
定
　
員
】
20
名

【
会
　
場
】
北
秋
田
市
中
央
公
民
館
分
館
他

【
年
　
齢
】
60
歳
代
前
半
層

【
目
　
的
】

　
訪
問
介
護
員
２
級
の
資
格
取
得
に
必

要
な
知
識
・
技
術
を
習
得
し
、
施
設
職

員
や
訪
問
介
護
員
と
し
て
就
職
・
就
業

を
目
指
し
ま
す
。

【
開
催
期
間
】
７
月
１
日
～
９
月
３
日

【
定
　
員
】
20
名

【
年
　
齢
】
60
歳
代
前
半
層

【
講
　
師
】
北
秋
田
市
社
会
福
祉
協
議
会
他

発
掘
調
査
作
業
講
習

訪
問
介
護
員
２
級
課
程
養
成
研
修

自
動
車
税
は
６
月
30
日
ま
で

　
県
で
は
、
平
成
22
年
４
月
１
日
現
在
の

自
動
車
の
所
有
者（
使
用
者
）の
皆
様
に
、

平
成
22
年
度
自
動
車
税
の
納
税
通
知
書

を
お
送
り
し
て
い
ま
す
。

　
自
動
車
税
の
納
期
限
は
６
月
30
日
と

な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
最
寄
り
の
金
融

機
関
な
ど
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
身
体
障
害
者
等
が
所
有
す
る

自
動
車
に
つ
い
て
は
、
納
期
限
ま
で
申
請

す
る
こ
と
に
よ
り
、
自
動
車
税
が
減
免
に

な
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
な
お
、
課
税
の
内
容
や
根
拠
、
減
免
の

申
請
手
続
き
、
還
付
金
の
内
容
な
ど
に
つ

い
て
の
お
問
い
合
わ
せ
や
納
税
相
談
は
、

納
税
通
知
書
に
同
封
の
チ
ラ
シ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

　
６
月
は
「
不
正
改
造
車
排
除
強
化
月

間
」
で
す
。

　
自
動
車
は
、
生
活
に
欠
か
せ
な
い
移

動
手
段
に
な
っ
て
い
る
の
み
な
ら
ず
、
娯

楽
の
道
具
と
し
て
も
認
識
さ
れ
て
お
り
、

様
々
な
部
品
等
が
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

①
ク
リ
ア
レ
ン
ズ
等
不
適
切
な
灯
火
器

及
び
回
転
灯
等
の
取
り
付
け

②
運
転
者
席
・
助
手
席
の
窓
ガ
ラ
ス
へ
の

着
色
フ
ィ
ル
ム
の
張
付
け

③
タ
イ
ヤ
、
ホ
イ
ー
ル
の
車
体（
フ
ェ
ン

ダ
ー
）外
へ
の
は
み
出
し

④
基
準
外
ウ
ィ
ン
グ
の
取
り
付
け

⑤
マ
フ
ラ
ー
の
切
断
・
取
り
外
し
及
び
基

準
不
適
合
マ
フ
ラ
ー
の
装
着
等

　
こ
れ
ら
の
不
正
改
造
に
つ
い
て
は
、
改

造
を
実
施
す
る
こ
と
、
改
造
さ
れ
た
自
動

車
を
走
行
さ
せ
る
こ
と
の
両
方
が
法
律
に

よ
り
禁
じ
ら
れ
て
お
り
、
こ
れ
に
違
反
す

る
と
整
備
命
令
の
交
付
を
受
け
た
り
、
罰

金
等
の
対
象
と
な
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

○
問
い
合
わ
せ
先

　
国
土
交
通
省
　
東
北
運
輸
局

　
秋
田
運
輸
支
局
　
整
備
部
門

　
　「
迷
惑
改
造
車
相
談
窓
口

　
　
　（
不
正
改
造
１
１
０
番
）」

☎
　
０
１
８
（
８
６
３
）
５
８
１
４

　
来
春
の
高
卒
者
を
対
象
と
し
た
学
卒

求
人
の
受
付
が
６
月
20
日
よ
り
開
始
さ
れ

ま
す
。

　
企
業
の
将
来
性
を
担
う
優
秀
な
人
材
の

確
保
と
地
元
定
着
に
よ
る
活
力
あ
る
ふ
る

さ
と
づ
く
り
の
た
め
、
採
用
枠
の
拡
大
と

学
卒
求
人
の
早
期
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
応
募
者
の
適
性
と
能
力
の
み
を

基
準
と
し
た
公
正
な
採
用
選
考
を
お
願
い

し
ま
す
。

○
問
い
合
わ
せ
先

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
鷹
巣☎

（
60
）
１
５
８
６

１
．
試
験
期
日
及
び
会
場

　
○
日
時
　
８
月
25
日（
水
）

　
　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

　
○
会
場
　
秋
田
県
庁
ほ
か

２
．
受
験
要
領
及
び
願
書
に
つ
い
て

○
配
布
場
所
　
地
域
振
興
局
福
祉
環

境
部（
保
健
所
）及
び
秋
田
市
保
健
所

　
○
配
布
期
間
　
６
月
14
日（
月
）～

７
月
２
日（
金
）

　
○
受
付
期
間
　
６
月
23
日（
水
）～

７
月
２
日（
金
）

　
※
土
・
日
を
除
く
毎
日
午
前
９
時
か
ら

　
　
午
後
５
時
ま
で

○
願
書
の
提
出
先
　
最
寄
り
の
地
域
振

興
局
福
祉
環
境
部（
保
健
所
）但
し
、

秋
田
市
の
居
住
者
は
秋
田
市
保
健
所

３
．
問
い
合
わ
せ
先

　
秋
田
県
北
秋
田
地
域
振
興
局

　
　
鷹
巣
阿
仁
福
祉
環
境
部

　
　（
北
秋
田
保
健
所
）
健
康
・
予
防
課

☎
（
62
）
１
１
６
５

自
動
車
の
不
正
改
造
は
犯
罪
で
す
！

事
業
主
の
み
な
さ
ま
へ

  

平
成
22
年
度

　

調
理
師
試
験
の
実
施
に
つ
い
て

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

○
申
込
先

　
北
秋
田
地
域
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
（
62
）
５
１
５
１
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村長交際費（平成22年５月分）

　　　　　　　　　　　　　　０件

村長の動静
（平成22年５月）

７日㈮ ◇土地改良区役員会
　　　 ◇造林等資格審査会
10日㈪ ◇課長会議
　　　 ◇北秋田市上小阿仁村生活環

境施設組合管理者会議、議
会臨時会（北秋田市）

11日㈫ ◇林業活性化センター監査
　　　 ◇森吉地区少年保護育成委員

会総会（北秋田市）
12日㈬ ◇心の健康づくり事業説明会
　　　 ◇指名審査会
13日㈭ ◇地方自治経営学会研究大会

（東京）
14日㈮ 
17日㈪ ◇秋田県市町村協働政策会議

総会（秋田市）
18日㈫ ◇大館能代空港利用促進協議

会総会（北秋田市）
　　　 ◇北秋田建設業協会定期総会

（北秋田市）
19日㈬ ◇北秋田市上小阿仁村病院組

合管理者会議（北秋田市）
20日㈭ ◇入札会
　　　 ◇秋田県企業誘致協議会総会

（秋田市）
21日㈮ ◇秋田県町村会理事会（秋田市）
　　　 ◇県農林水産部と市町村長と

の意見交換会（秋田市）
24日㈪ ◇課長会議
　　　 ◇情報公開審査委員会
　　　 ◇村商工会総会
25日㈫ ◇全村植樹祭
　　　 ◇秋田県林業公社理事会

（秋田市）
26日㈬ ◇北秋田地域振興局との意見

交換会
27日㈭ ◇老人クラブ連合会総会
　　　 ◇簡易水道等連絡協議会
　　　 ◇行政協力員会議
28日㈮ ◇北秋田市上小阿仁村病院組

合議会臨時会（北秋田市）
　　　 ◇大館北秋田森林組合総代会

（北秋田市）
29日㈯ ◇小さくても輝くフォーラム

の会発足総会（東京）
30日㈰ ◇山野草展示会
31日㈪ ◇社会福祉協議会理事会・評

議員会

公立米内沢総合病院送迎バス時刻表公立米内沢総合病院送迎バス時刻表公立米内沢総合病院送迎バス時刻表

公立米内沢総合病院では

６月１日より送迎バスの

曜日を変更しましたので

お知らせします。

水曜日の診療科目と受付

時間は以下の通りです。

上記の送迎バス運行は、患者様の便宜を考え病院で

サービスしているものです。

尚、交通事情により運行時間、及び経路を変更する

場合がありますのでご承知ください。

○問い合わせ先

　公立米内沢総合病院　☎ ７２‐４５０１

平成22年６月１日改定

堂川
旧 鈴木商店
南沢
小田瀬
大林
髙橋旅館前
旧 農協支所
旧 マルケー前
水無団地
大海
五反沢
福舘
中学校前
小沢田
杉花
仏社入口
旧羽立公民館
羽立
長信田
病院着

送り

9:22
9:32
9:33
9:37
9:39
9:42
9:43
9:44
9:45
9:46
9:49
9:52
9:53
9:54
9:56
9:58
10:00
10:01
10:04
10:20

13:30

上小阿仁方面 送迎
水曜日　運行

科　目

内　　　科

小　児　科

脳神経外科

整 形 外 科

受付時間

11:30まで

10:30まで

　土地や建物を取得した方は、取得した日から60

日以内に不動産取得申告書を提出することになって

います。

　申告書用紙は北秋田地域振興局県税部及び市町村

の税務担当課に備えつけてあります。

　また、一定の要件にあてはまる住宅（特例適用住

宅）を取得した場合や特例適用住宅の宅地を取得し

た場合には、必要書類を添えて申告していただくこ

とにより、不動産取得税が軽減されます。

○問い合わせ先

　北秋田地域振興局県税部　☎（０１８６）４９－２２１１

不動産取得申告書の提出はお済みですか

～



（平成22年６月10日から平成22年７月９日まで）

村民カレンダー

印
刷
／
㈱
成
文
社

古紙配合率100％再生紙を使用しています 

善 意 
社会福祉協議会へ、温かい善意が寄せられました。 

香典返し

平　川　利　光 さん　　　小 沢 田

ありがとうございました 

村の人口・世帯 
平成22年５月末現在

●世帯数  1,244世帯 （－ 1）

●人 口  2,885人  （－ 2）

●　男   1,371人  （－ 1）

●　女   1,514人  （－ 1）

●転 入　　　  1人    （－12）

●転 出　　　  2人    （－15）

（前月比）

5月 慶弔だより 

＊おくやみ申し上げます＊

髙　田　サヱ子 さん（68）　沖 田 面

＊ご結婚おめでとう＊

伊　藤　　　剛 さん　　　　沖 田 面

伊　藤　　　幸 さん　　　　羽 　 立

ふ る さ と 納 税
紹 介 コ ー ナ ー

　５月 30 日まで納付のあった、ふる

さと納税「い樹い樹かみこあに応援基

金」への寄附は２件でした。

　　森井英明さん（広島県広島市）

　　匿　　名

　ありがとうございました。

　累計　４件　85,000 円

応援基金へのご寄付をお待ちしてお

ります。

　道の駅物産センター入口に「上小阿
仁村への提案箱」を設置しています。
　みなさんが気軽に村政へ参画してい

ただく窓口として、利用しますので、

多数のご提案をお待ちしています。

「村への提案」をお待ちしています

土
砂
災
害
防
止
月
間
【
６
月
１
日
〜
６
月
30
日
】

　

　〜

み

ん

な

で

防

ご

う

土

砂

災

害

〜
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月 日 曜日 内　　　容
６ 10 木 バレーボール教室（１９：３０～／トレーニングセンター）

11 金

転倒予防教室（９：３０～／若者センター）
歩こう会（１０：００～／保健センター）
上五反沢健康教室（１３：３０～／上五反沢公民館）
上小阿仁村バレーボール大会（８人制）

（１９：００～／トレーニングセンター）
12 土

13 日 村民登山（６：００～／太平山）
映画「GATE」上映会（１３：３０～／生涯学習センター）

14 月

15 火
農業委員会定例会（１０：００～／大会議室）
介護予防教室（１０：００～／若者センター）
介護予防教室（１３：３０～／保健センター）

16 水
転倒予防教室（９：３０～／若者センター）
大海健康教室（１０：００～／大海公民館）
パソコン講座（１5：００～／地域センター）

17 木 未入園児交流会（１０：００～／保健センター）
パソコン講座（１5：００～／地域センター）

18 金

転倒予防教室（９：３０～／若者センター）
長信田健康教室（１０：００～／長信田交流センター）
ことぶき大学（１０：３０～／上小阿仁村小中学校）
パソコン講座（１5：００～／地域センター）

19 土
20 日
21 月 中五反沢健康教室（１０：００～／中五反沢公民館）
22 火 火ようクラブ（１０：３０～／保健センター）

23 水
転倒予防教室（９：３０～／若者センター）
水無健康教室（１０：００～／水無公民館）
パソコン講座（１5：００～／地域センター）

24 木

上仏社健康教室（１０：００～／上仏社担い手センター）
ミュージカル「カッパのパッカ　はるかの夢」

（１３：３０～／生涯学習センター）
パソコン講座（１5：００～／地域センター）

25 金
転倒予防教室（９：３０～／若者センター）
歩こう会（１０：００～／保健センター）
パソコン講座（１5：００～／地域センター）

26 土

27 日 小型ポンプ操法訓練（９：００～／村民グラウンド）
心の健康づくり落語会（１３：３０～／生涯学習センター）

28 月
29 火 小学校・中学校虫歯予防教室（１０：３5～／小中学校）

30 水 転倒予防教室（９：３０～／若者センター）
パソコン講座（１5：００～／地域センター）

７ 1 木 パソコン講座（１5：００～／地域センター）

2 金 転倒予防教室（９：３０～／若者センター）
パソコン講座（１5：００～／地域センター）

3 土

4 日 体協5０周年記念大会5００歳野球大会
（９：００～／村民グラウンド）

5 月

6 火 介護予防教室（９：３０～／若者センター）
介護予防教室（１３：３０～／保健センター）

7 水 転倒予防教室（９：３０～／若者センター）
8 木 日中文化交流会（１３：３０～／生涯学習センター）

9 金 転倒予防教室（９：３０～／若者センター）
歩こう会（１０：００～／保健センター）




