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国
民
年
金
の
手
続
き
は
お
済
み
で
す
か
？

産
前
産
後
期
間
の

国
民
年
金
保
険
料
免
除
に
つ
い
て

　
こ
の
制
度
は
、
次
世
代
育
成
支
援
の

観
点
か
ら
、
国
民
年
金
１
号
被
保
険
者

が
出
産
し
た
際
に
、
出
産
後
の
一
定
期

間
の
国
民
年
金
保
険
料
が
免
除
さ
れ
る

制
度
で
す
。
産
前
産
後
期
間
の
保
険
料

免
除
制
度
は
、
保
険
料
が
免
除
さ
れ
た

期
間
も
保
険
料
を
納
付
し
た
も
の
と
し

て
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
額
に
反
映
さ

れ
、
通
常
の
保
険
料
免
除
制
度
よ
り
有

利
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
た
め
、
既

に
免
除
を
受
け
て
い
る
方
で
も
手
続
き

で
き
ま
す
。

■
免
除
期
間

　
出
産
予
定
日
又
は
出
産
日
が
属
す
る

月
の
前
月
か
ら
４
か
月
間
の
国
民
年
金

保
険
料
が
免
除
さ
れ
ま
す
。
（
多
胎
妊

娠
の
場
合
は
、
出
産
予
定
日
ま
た
は
出

産
日
が
属
す
る
月
の
３
か
月
前
か
ら
６

か
月
間
）

■
届
出
時
期

　
出
産
予
定
日
の
６
か
月
前
か
ら
届
出

が
可
能
で
す
。
（
出
産
後
も
届
出
可

能
）

■
届
出
に
必
要
な
も
の

・
届
出
書
（
申
出
書
）

・
母
子
健
康
手
帳
な
ど

年
金
相
談
・
お
手
続
き
の
際
は

ぜ
ひ
予
約
を
！

　

鷹
巣
年
金
事
務
所
で
は
、
年
金
相
談

（
年
金
請
求
や
受
給
後
の
各
種
手
続
き
）

で
来
所
さ
れ
る
お
客
様
に
つ
い
て
、
予
約

さ
れ
た
お
客
様
を
優
先
し
て
対
応
し
て
い

ま
す
。

　
予
約
に
よ
る
年
金
相
談
は
、
相
談
内
容

に
応
じ
た
事
前
準
備
を
す
る
た
め
、
ス
ム

ー
ズ
に
対
応
で
き
る
な
ど
の
メ
リ
ッ
ト
が

あ
り
ま
す
。

　
鷹
巣
年
金
事
務
所
で
は
、
ほ
と
ん
ど
の

お
客
様
に
予
約
相
談
を
ご
利
用
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。
お
待
た
せ
時
間
の
少
な
い

予
約
相
談
を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
予
約
相
談
希
望
日
の
１
か
月
前
か
ら
前

日
ま
で
受
付
し
て
お
り
ま
す
。
（
年
金

の
請
求
に
関
し
て
は
３
か
月
前
か
ら
）

◆
お
申
込
み
の
際
は
、
基
礎
年
金
番
号
の

分
か
る
も
の
（
年
金
手
帳
や
年
金
証
書

な
ど
）
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

◆
ご
予
約
の
方
法
は
、

　
予
約
受
付
専
用
電
話（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

　
０
５
７
０（
05
）４
８
９
０

　
又
は
お
近
く
の
年
金
事
務
所
へ
お
申
込

み
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　
鷹
巣
年
金
事
務
所　
☎（
62
）１
４
９
０

　
住
民
福
祉
課　
税
務
保
険
班

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎（
77
）２
２
２
２

　
９
月
１
日
は
「
防
災
の
日
」
、
８
月
30

日
〜
９
月
５
日
は
「
防
災
週
間
」
と
し
て

定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
日
本
海
沖
に
地
震
の
空
白
域
を
有
す
る

本
県
に
お
い
て
は
、
い
つ
発
生
し
て
も
お

か
く
な
い
大
地
震
と
津
波
か
ら
身
を
守
る

た
め
に
、
「
自
分
の
身
は
自
分
で
守

る
。
」
と
い
う
意
識
を
、
県
民
一
人
一
人

が
強
く
持
つ
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
心
に
関
す
る
相
談
に
専
門
医
が
対
応
し

ま
す
。
保
健
師
に
よ
る
相
談
は
随
時
受
付

て
お
り
ま
す
。

■
相
談
日
時

　
８
月
15
日（
木
）

　
午
後
３
時
〜
４
時

　
（
受
付
午
後
２
時
30
分
〜
）

■
場
所

　
北
秋
田
保
健
所　
２
階

■
そ
の
他

　
前
日
の
午
前
10
時
ま
で
に
予
約
し
て
く

だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　
北
秋
田
保
健
所　
　
☎（
62
）１
１
６
５

精
神
保
健
相
談
日

精
神
保
健
相
談
日

９
月
１
日
は「
防
災
の
日
」

９
月
１
日
は「
防
災
の
日
」

【
津
波
編
】

①
大
き
な
揺
れ
を
感
じ
た
ら
津
波
に
警

戒
②
岩
場
、
岸
壁
、
防
波
堤
か
ら
避
難

③
津
波
情
報
を
テ
レ
ビ
・
携
帯
ラ
ジ
オ

で
確
認

④
津
波
警
報
が
出
た
ら
直
ち
に
高
台
に

避
難

⑤
近
く
に
高
台
が
な
け
れ
ば
、
丈
夫
な

高
い
建
物
の
、
よ
り
高
い
階
へ
避
難

【
地
震
編
】

①
身
の
安
全
確
保
し
ま
し
ょ
う

②
火
災
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

③
安
全
な
場
所
に
避
難
し
ま
し
ょ
う

④
正
し
い
情
報
を
入
手
し
ま
し
ょ
う

⑤
協
力
し
て
救
出
、
救
護
し
ま
し
ょ
う

⑥
山
崩
れ
や
崖
崩
れ
、
建
物
の
倒
壊
又

は
落
下
物
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

【
風
水
害
編
】

〜
強
風
・
大
雨
・
雷
に
注
意
〜

①
気
象
情
報
を
確
認
し
ま
し
ょ
う

②
早
め
の
避
難
を
心
が
け
ま
し
ょ
う

③
洪
水
時
の
避
難
は
注
意
し
ま
し
ょ
う

④
雷
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
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２
期
目

２
期
目

（
令
和
６
年
7
月
１
日
〜
7
月
31
日
）

（
令
和
６
年
7
月
１
日
〜
7
月
31
日
）

村
長
交
際
費

１
０
０
０
０
円

１
６
５
０
０
円

１
０
０
０
０
円

１
０
０
０
０
円

香
典　
故
山
田
光
雄
氏（
村
功
労
者
）

生
花　
故
山
田
光
雄
氏（
村
功
労
者
）

香
典　
故
小
林
俊
三
氏

香
典　
故
齊
藤
政
雄
氏

行
政
懇
談
会（
長
信
田
）

行
政
懇
談
会（
羽
立
）

青
少
年
育
成
上
小
阿
仁
村
民
会
議
総
会

入
札
会

令
和
６
年
度
県
北
地
区
議
会
議
員
研
修
会・

ス
ポ
ー
ツ
交
流
会
懇
親
会（
藤
里
町
）

村
功
労
者
故
山
田
光
雄
氏
葬
儀

能
代
河
川
国
道
事
務
所
小
笠
原
所
長
来
訪

行
政
懇
談
会（
堂
川
）

行
政
懇
談
会（
下
仏
社
）

課
長
会
議

市
村
長
と
の
意
見
交
換
会（
北
秋
田
市
）

行
政
懇
談
会（
八
木
沢
、上
仏
社
）

内
外
情
勢
調
査
会・７
月
支
部
懇
談
会（
秋
田
市
）

リ
ッ
チ
セ
ミ
ナ
ー（
東
京
都
）

林
野
庁
訪
問（
東
京
都
）

一
般
社
団
法
人
台
湾
親
善
協
会
訪
問（
東
京
都
）

市
町
村
長
特
別
セ
ミ
ナ
ー（
〜
19
日
）（
東
京
都
）

村
議
会
議
員
と
の
懇
談
会（
五
城
目
町
）

国
際
教
養
大
学
開
学
20
周
年
記
念
式
典（
秋

田
市
）

令
和
６
年
度
大
館
北
秋
田
支
部
消
防
訓
練
大
会

行
政
懇
談
会（
杉
花
）

米
代
東
部
森
林
管
理
署
上
小
阿
仁
支
署
佐
々

木
支
署
長
来
訪

米
代
川
流
域
林
業
活
性
化
セ
ン
タ
ー
事
務
局
来
訪

秋
田
県
関
係
在
京
有
識
者
と
の
懇
談
会（
東

京
都
）

令
和
７
年
度
政
府
予
算
及
び
施
策
に
関
す
る

実
行
運
動（
東
京
都
）

災
害
対
策
部
設
置

災
害
対
策
本
部
設
置

災
害
現
場
踏
査

災
害
現
場
踏
査

辞
令
交
付

上
小
阿
仁
村
防
犯
協
会
防
犯
功
労
者
表
彰
式

1
日

2
日

3
日

4
日

5
日

8
日

9
日

10
日

11
日

12
日

16
日

17
日

18
日

19
日

20
日

21
日

22
日

23
日

24
日

25
日

26
日

27
日

28
日

31
日

㈪㈫㈬㈭㈮㈪㈫㈬㈭㈮㈫㈬㈭㈮㈯㈰㈪㈫㈬㈭㈮㈯㈰㈬

　
消
防
訓
練
大
会

　
大
館
北
秋
田
支
部
の
消
防
訓
練
大
会
が
、

21
日
、
村
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
会
場
に
し
て

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
実
は
、
昨
年
、
村
を
会
場
に
開
催
さ
れ

る
こ
と
に
な
っ
て
お
り
ま
し
た
が
、
豪
雨

災
害
の
た
め
に
、
中
止
に
な
っ
た
も
の
で

す
。
　
昨
年
は
、
豪
雨
に
よ
り
、
萩
形
ダ
ム
が

満
水
と
な
り
、
ダ
ム
に
入
っ
て
き
た
水
を

全
部
、
下
流
に
流
す
緊
急
放
流
と
な
り
ま

し
た
。

　
こ
れ
に
よ
り
、
小
阿
仁
川
流
域
の
人
達

は
緊
急
避
難
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
時
、
消
防
団
員
や
集
落
、
行
政

機
関
の
ご
協
力
に
よ
っ
て
、
住
民
の
避
難

が
行
わ
れ
、
無
事
に
帰
宅
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　
今
後
も
地
球
温
暖
化
に
伴
う
異
常
気
象

に
よ
り
、
毎
年
、
災
害
が
あ
る
も
の
と
し

て
、
防
災
ダ
ム
の
整
備
な
ど
を
検
討
し
ま

す
。
　
消
防
団
員
に
は
、
住
民
を
守
っ
て
い
た

だ
く
た
め
、
ケ
ガ
を
し
な
い
こ
と
が
大
切

で
あ
り
、
そ
の
た
め
の
消
防
訓
練
大
会
で

あ
る
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
消
防
団
員
は
、
大
会
に
向
け
て
、
仕
事

が
終
わ
っ
て
か
ら
夜
遅
く
ま
で
、
練
習
を

し
て
お
り
ま
す
。

　
こ
の
こ
と
が
、
き
っ
と
万
が
一
の
時
に
、

役
立
つ
も
の
と
信
じ
て
お
り
ま
す
。

　
３
年
連
続
の
豪
雨
災
害

　
25
日
夜
か
ら
の
豪
雨
は
、
一
昨
年
の
お

盆
の
時
の
災
害
を
上
回
る
も
の
と
な
り
ま

し
た
。

　
避
難
が
早
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
ケ
ガ

人
は
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
家
屋
や
道
路
、

河
川
に
大
被
害
を
受
け
ま
し
た
。

　
国
道
２
８
５
号
や
八
木
沢
に
向
か
う
県

道
、
中
茂
へ
の
村
道
も
通
行
止
め
と
な
り
、

一
時
、
集
落
が
孤
立
し
ま
し
た
が
、
業
者

な
ど
の
ご
協
力
に
よ
っ
て
、
通
行
可
能
と

な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
五
反
沢
川
の
堤
防
が
決
壊
し
、

下
五
反
沢
の
過
疎
農
道
に
埋
設
し
て
い
る

水
道
施
設
が
ズ
タ
ズ
タ
に
な
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
に
よ
り
、
上
仏
社
集
落
や
大
海
、

上
、
中
、
下
五
反
沢
集
落
も
給
水
タ
ン
ク

か
ら
水
を
運
ぶ
生
活
と
な
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。

　
家
屋
や
道
路
、
農
地
な
ど
の
被
害
は
、

全
集
落
に
及
ん
で
お
り
ま
す
。

　
村
は
、
25
日
午
後
10
時
10
分
に
災
害
対

策
部
を
、
26
日
午
前
０
時
30
分
に
は
、
災

害
対
策
本
部
に
切
り
替
え
て
、
災
害
対
応

に
当
た
っ
て
お
り
ま
す
。

　
な
お
、
25
日
に
は
、
災
害
救
助
法
の
適

用
を
受
け
ま
し
た
。

　
今
後
、
業
者
を
は
じ
め
、
村
民
の
み
な

さ
ん
の
ご
協
力
に
よ
っ
て
、
災
害
箇
所
の

確
認
を
急
ぎ
、
災
害
復
旧
工
事
に
よ
っ
て
、

普
通
の
生
活
を
早
く
、
取
り
戻
す
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
全
力
を
尽
く
し
て
ま
い
り

ま
す
。

暑い中お疲れ様でした

（82）
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村の人口・世帯
令和６年７月31日現在 〈前月比〉

（　）は、うち外国人住民

●
●
●
●
●
●

世帯数
人　口
　男
　女
転　入
転　出

1,015
1,905
917
988
4
7

（　3）
（21）
（　3）
（18）
（　0）
（　0）

世帯
人
人
人
人
人

〈＋　2〉
〈－　9〉
〈－　4〉
〈－　5〉
〈＋　2〉
〈＋　5〉

行
政
相
談
の
お
知
ら
せ

行
政
相
談
の
お
知
ら
せ

　
行
政
相
談
委
員
は
、
総
務
大
臣
か
ら
委

嘱
を
受
け
、
国
の
仕
事
な
ど
に
つ
い
て
苦

情
や
意
見
・
要
望
を
受
け
付
け
、
皆
さ
ん

と
関
係
行
政
機
関
等
の
間
に
立
っ
て
、
問

題
の
解
決
を
図
る
「
行
政
と
住
民
の
パ
イ

プ
役
」
で
す
。

　
次
の
と
お
り
定
例
相
談
会
を
行
い
ま
す
。

■
相
談
員　
田
村　
秀
幸
（
下
仏
社
）

■
日　
時　
8
月
16
日（
金
）

　
　
　
　
　
午
前
10
時
〜
正
午

■
場　
所　
農
林
実
習
室

　
８
月
11
日
〜
９
月
10
日
の
運
休
日
は
、

次
の
と
お
り
で
す
。

■
運
休
日

　
８
月
11
〜
25
日
、
31
日
。
９
月
１
日
、

７
〜
８
日
。

777
月 

慶
弔
だ
よ
り

月 

慶
弔
だ
よ
り

（
7
月
1
日
〜
7
月
31
日
）

◆
お
く
や
み
申
し
上
げ
ま
す

　
齊　
藤　
政　
雄
さ
ん
（
87
）
杉　
花

　
小　
林　
俊　
三
さ
ん
（
90
）
小
沢
田

　
山　
田　
光　
雄
さ
ん
（
89
）
沖
田
面

　
石　
上　
テ　
ル
さ
ん
（
104
）
杉
風
荘

◆
善　
意

　
社
会
福
祉
協
議
会
へ
、
温
か
い
善
意
が

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

香
典
返
し

　
小　
林　
一　
俊
さ
ん
（
小
沢
田
）

　
石　
上　
　
　
勤
さ
ん
（
羽　
立
）

【
7
月
の
寄
付
件
数
】

　
7
月
1
日
か
ら
7
月
31
日
ま
で
の
ふ

る
さ
と
納
税
へ
の
寄
付
は
6
件
で
し
た
。

　
匿
名
2
件

【
7
月
に
寄
せ
ら
れ
た
寄
付
者
の
声
】

（
原
文
の
ま
ま
）

　
子
ど
も
達
の
楽
し
い
声
が
聞
こ
え
る

明
る
い
村
づ
く
り
に
心
ば
か
り
の
応

援
を
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

※
ふ
る
さ
と
納
税
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

か
ら
申
込
が
で
き
ま
す
。
「
ふ
る
さ

と
チ
ョ
イ
ス
」
「
楽
天
ふ
る
さ
と
納

税
」
「
セ
ゾ
ン
ふ
る
さ
と
納
税
」
で

検
索
し
て
く
だ
さ
い
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
総
務
課　
企
画
班

　
　
　
　
　
　
　
　
☎（
77
）２
２
２
１

ふ
る
さ
と
納
税

ふ
る
さ
と
納
税

島　
田　
尚　
史

中　
野　
哲　
雄

松　
崎　
正　
男

山　
下　
泰　
弘

様様様様 （
埼
玉
県
川
越
市
）

（
大
阪
府
羽
曳
野
市
）

（
千
葉
県
成
田
市
）

（
神
奈
川
県
川
崎
市
）

バ
ス
路
線「
ス
ク
ー
ル
線
」

　
　
　
運
休
日
に
つ
い
て

バ
ス
路
線「
ス
ク
ー
ル
線
」

　
　
　
運
休
日
に
つ
い
て

　
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
を
し
な
が
ら
楽
し
く
交

流
し
ま
せ
ん
か
？
講
師
の
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム

ｃ
ａ
ｆ
ｅ
「
ク
ロ
ッ
ク
ワ
イ
ズ
」
の
オ
ー

ナ
ー
ｄ
ｊ
さ
ん
が
、
や
さ
し
く
進
行
し
ま

す
。
　
ラ
ン
チ
や
ス
イ
ー
ツ
、
お
土
産
付
き
で

す
。

■
日
時

　
９
月
７
日（
土
）

　
午
前
９
時
45
分
〜
午
後
４
時

■
会
場

　
あ
き
た
野
Ｗ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
Ｒ
Ｙ

■
参
加
費

　
男
女
と
も
に
２
千
円

■
募
集
人
数

　
男
女
各
５
名

　
（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

■
参
加
資
格

　
20
歳
以
上
の
独
身
男
女

■
募
集
期
間

　
８
月
25
日（
日
）ま
で

■
主
催

北
秋
田
市
・
上
小
阿
仁
村
合
同
実
行
委

員
会

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
出
会
い
の
杜
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
　
　
　
　
　
　
↑
詳
細
・
申
し
込
み
は

　
　
　
　
　
　
　
こ
ち
ら

ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
交
流
会
を

　
　
　
　
開
催
し
ま
す
！

ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
交
流
会
を

　
　
　
　
開
催
し
ま
す
！
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日SUN 月MON 火TUE 水WED 木THU 金 F R I 土SAT

8 9 月の
村民カレンダー （令和６年８月11日から令和６年９月10日まで）

スマホ・パソコン
なんでも相談室
10：00～12：00
　コアニティー2F会議室
診療所
 内科 １日診療

診療所 休みさっとお茶っこ
飲まねすか
10：00～11：00
　中茂公民館
話・笑・和くらぶ
13：00～15：00
　若者センター
診療所
 内科 午後休診
 （杉風荘訪問診療のため）

男性の料理教室
10：00～13：00
　保健センター

さわやかクラブ
13：30～15：00
　保健センター
診療所 休み

さわやかクラブ
13：30～15：00
　保健センター
診療所 休み

診療所
 内科 １日診療

診療所
 内科 １日診療

診療所
 内科 １日診療

納期限のお知らせ ９月２日（月）
村・県民税　第２期　　国民健康保険税　第２期
介護保険料　第２期　　後期高齢者医療保険料　第２期

さっとお茶っこ
飲まねすか
9：00～10：30
　下仏社公民館
話・笑・和くらぶ
13：00～15：00
　若者センター
診療所
 内科 午後休診
 （杉風荘訪問診療のため）

こあにカフェ
13：30～15：00
　保健センター

男性の料理教室
10：00～13：00
　保健センター

振替休日 ふるさと
フェスティバル

お盆野球大会 診療所 休み山の日

話・笑・和くらぶ
13：00～15：00
　若者センター
診療所
 内科 午後休診
 （杉風荘訪問診療のため）

映画上映
『オレンジランプ』
①13:00 ～
②18:00 ～
　学習センター

小中学校始業式

診療所　休診

32

8 9 10

9/1 7

28 29 30 31

12 13 14 15 16 17

18

11

19 20 21 22 23 24

25 26

5 64

27
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8
月
は
「
電
気
使
用
安
全
月
間
」
で
す

印
刷
／
東
北
印
刷
株
式
会
社
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夏の交通安全
街頭キャンペーン
夏の交通安全
街頭キャンペーン
　７月12日、道の駅かみこあに前
の国道沿いで、交通安全街頭キャン
ペーンを行いました。

　今年は上小阿仁小学校５年生７人も
参加し、ほかに上小阿仁村交通安全母
の会や上小阿仁村交通指導隊、北秋田
警察署など合わせて約30名が参加し
ました。
　母の会会員はチラシなどを、小学生
は手作りのカードやお守りをドライバ
ーへ手渡し、安全運転を呼びかけまし
た。

上小阿仁村老人クラブ連合会
「超ゆっくり登山」
上小阿仁村老人クラブ連合会
「超ゆっくり登山」
　７月14日、上小阿仁村老人クラブ連合会会員
の皆さんが、森吉山で「超ゆっくり登山」を楽し
みました。

　「超ゆっくり登山」は通常の１.５
倍の時間をかけて、休憩を取りながら
ゆっくり登山するものです。
　参加者は、森吉山の各所に咲く花を
楽しみながら登山しました。


